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Gekentert: Passauer Ruderer aus dem Inn gerettet

20. Dezember 2021, 17:10 Uhr

Direkt aus dem dpa-Newskanal

Wernstein am Inn (dpa/lby) - Vier altere Ruderer aus Bayern und
Oberdsterreich sind in der Nahe von Passau mit ihrem Boot gekentert
und mussten aus dem kalten Inn gerettet werden. Laut dsterreichischer
Polizei passierte der Unfall am Montag, als die Manner im Alter von 80,
78, 72 und 62 auf dem Grenzfluss ein Wendemandver durchfihrten.
Drei der vier durchnassten und unterkthlten Sportler wurden von der
Mannschaft eines anderen Bootes im Gebiet von Wernstein am Inn auf
eine Sandbank gezogen. Der vierte befand sich noch im Wasser, als
Feuerwehrleute eintrafen und alle in Sicherheit brachten.

Nach Angaben der Polizei sind drei der verunfallten Ruderer Passauer,
der vierte kommt aus der oberdsterreichischen Region Scharding. Laut
einer Polizeisprecherin waren sie ohne Schwimmwesten auf dem 4,9
Grad kalten Fluss unterwegs. Die Manner seien bis zu einer
Viertelstunde lang im Wasser gewesen. Sie wurden nach Passau in ein
Krankenhaus gebracht.

© dpa-infocom, dpa:211220-99-456872/2
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Todlicher Ruder-Unfall wegen defekten Bootes

Der tragische Unfall eines weiBrussischen Ruderers geht auf einen technischen Defekt seines Bootes
zuriick. Der 33 Jahre alte Behindertensportler war nach dem Kentern in der Donau ertrunken.

Nur ein Kopfsprung rettete die Besatzung:
Binnenschiff zerfetzt Ruder-Boot

Ein Verletzter bei einem Unfall auf dem Dortmund-Eins-Kanal
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Suche nach Ruder-Unfall

Starnberger See: Wo ist der 13-jahrige Leo?

W Ralph Hub, Christian Pfaffinger, 21.04.2015 - 08:48 Uhr

Helfer der Wasserrettung am Starmnberger See: Noch in der Nacht waren rund 100 Einsatzkrafte auf der
Suche nach Leo. Foto: Rommler

e Beim Ruder-Training am Starnberger See verschwindet ein junger Schiiler aus
Miinchen spurlos.

e Der Bub ist offenbar verungliickt.

e Die intensive Suche nach ihm dauert an.

e Der Ruderclub befiirchtet "den schlimmsten Fall”
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= weniger Risiko eingehen

= bessere Aufsicht durch Betreuungsperson(en)

= erhdhte Aufmerksamkeit

= Tragen/Verwenden von personlicher
Schutzausrtstung

= besseres Training/bessere Vorbereitung durch
Betreuer/in

= sonstiges

= keine praventive MaBnahme hatte
denUnfall/die Verletzung verhindern kénnen
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Mehr als 1 Million verletzte Kinder & Jugendliche bei Sport & Bewegung in
Deutschland: Verteilung auf die Settings.




Zlele des Sicherheitskonzepts

* Vermeidung von Gefahrensituationen far
Vereinsmitglieder, Gast-Ruderer und vor allem
Kinder/Jugendliche.

» Bessere Werterhaltung des Vereinseigentums
durch Vermeidung von Schaden.

* Rechtliche Absicherung gegen ,unvernunftiges’
Verhalten von aktiven Sportlern im PRV
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Vorgaben des DRV:

Alle Vereine sollten in einer Ruderordnung folgende Eckpunkte klaren:

- Bei welchen Bedingungen besteht ein Ruderverbot

(wie z. B. bei Gewitter, Eisgang, dichtem Nebel, Orkan)?

- Welche Anforderungen werden an die Bootsbenutzer gestellt (wie z.B.
Schwimmfahigkeit, NUchternheit, volle Reaktionsfahigkeit)?

- Welche Anforderungen werden an den Bootsobmann gestellt (wie z.B.
Ausbildungsstand, kein akuter Einfluss von Alkohol und anderen Drogen)
und wie wird er vor Antritt der Fahrt festgelegt (wie z.B. Eintrag in
Fahrtenbuch)?

- Unter welchen Bedingungen ist das Mitflhren/Tragen einer
Rettungsweste Pflicht?

- Welche Konsequenzen hat die Nichteinhaltung der Ruderordnung?

— Zur Wirksamkeit ist gegebenenfalls eine Satzungsanderung notwendig!
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Neuformulierungen in der Ruderordnung des PRV:

Il. Ruderberechtigungen:

+ [ ehansgefahr Bel Dunkelheit (Machtruderverbot), bel aufziehendem Gewitter, bei starkem
Mebel Miedrngwasser oder bei Treibeis herrscht (ab s o lut e 5) Ruderverbot! Wahrend Ge-
wittern ist unverziglich das Ufer aufzusuchen. Wahrend der kalten Jahreszeit und bei niedri-
gen VWassertemperaturen ist das Eudern in Kleinbooten nur {unter der Voraussatzung erlaubt,

dass permantente. .. far den Fall erlaubt erlaubt, wenn permanente und bootsbezogenes Mo-
torbootbegleitung gewahrleistet ist. Das Tragen von Schwimmwesten (ist unter diesen Um-
standen Pflicht) dann ist Pflicht! Bei starkem YWind besteht Kentergefahr!

Das Rudern unter Alkohol- bzw. Drogeneinfluss ist L strikd untersagtinicht gestattet. Audem
muss [eder, der sich auf YWasser begiebt, kirperlich gesund sein und gut schwimmen kénnen.

+ Dig Benutzung der Boote entsprechend der beim Fahrtenbuch ausliegenden Einteilung
(Farbmarkierung) ist nur PEY - Mitgliedern erlaubt.
« Mur (dig) zum (jeweiligen) Boot gehdrende Eiemen oder Skulls (sind zu verwenden) werwen-
den.
« Anfanger und Scholer dirfen nur unter Erfillung aller { kumulatiy vorliegender) folgender
Voraussetzungen selbststandig rudern: - Lebensalter mindestens 16 Jahre
- mindestens 300 km Lebensruderleistung
- Freigabe durch den Aushilder ([, Gelb"-Berechtigung)
+ ZUm Steuern berechtigt sind alle, die mind. die ,Gelb"-Bescheinigung besitzen und ebenfalls
nicht unter Allkohol- bzw. Drogeneinfluss stehen.
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MalRnahmen im PRV flur die Mitglieder:

Aushang der Ruderordnung im Casino und
Eingangsbereich.

Ruderverbot wird durch rote Markierung am
Vereinsgelande kenntlich gemacht.

Schliel3anlage an der Bootshalle.

Fahrtordnung wurde als Plakat auf einer
Metall-Platte an der Bootshalle und im
Eingangsbereich angebracht.
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MalRnahmen des PRV flr die Mitglieder

Kauf einer Aluminium-Zille um im Sommer als zweites
,Rettungsboot” bei erhohter Ausbildungsaktivitat zu
dienen.

Einige Schwimmwesten hangen im Bootshaus offen aus
(auf Kleiderstange).

Fur die Ausbildungsfahrten (gerade bei Schulerregatta
und SAG bzw. Jugendausbildung) werden finf
Signalhorner (Dosen) im Bootshaus (bei der Steuer-
Ablage) bereitgestellt.
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MalRnahmen des PRV flr die Mitglieder

0 [{? 1‘ Erste-Hilfe-Kasten im Kraftraum und Bootslager.
. Defibrillator (Eingangsbereich) mit Schulung

CrsteHilfe |

Die Ruderausbildung endet nicht ohne eine
Sicherheitseinweisung (mit Unterschrift)

Kenterlibungen in der Ausbildung

Pflicht zur Eintragung vor dem Rudern
ins digitale Fahrtenbuch

Jahrliche Uberpriifung des Konzeptes!!!
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Verbund

WOJLTDVS

Stand 01.07.2011

Ing.Dienstbuch Anlage 1-T

Hochwassernachrichtendienst
iber den Einfluss der Stauregelung KW Passau-Ingling auf die Stadt Passau

(E-Mailmachricht an die Stadt Passau und das WWA Deggendorf - Servicestelle Passau)
dzt. | Geschitzie
Absenk- in 7 Ab- | Mehr- bzw. | Abschédtzung
Uhr- bzw. | fluss | Minderab- | der weiteren
Anlass Datum zeit | Aufstau- SJ::' KWPI | gabe aus d. Abfluss- Name
ziel in Staureg. in tendenz
m*s m®/s
Beqginn der Stauregelung 2604 2019)] 10:30 | 302,80 4 1250 20 leicht steigend Wagner
Stopp bei Tellabsenkung
Forisetzung der Absenkung
weiterer Stopp bei Teilabsenk.
Forisetzung der Absenkung
Regelungsmeldungen,sobald die
Ahsenkung gegenihber der letzten
Meldung um mind. 75 m3's gesteigert
wird
Erkennen Vollabsenk. m. Zeitangabe
Yollabsenkung erreicht
Aufstaubeqginn
Regelungsmeldung
Regelungsmeldung
Ende der Stauregelung 27.042019)] 18:30 | 303,00 1090 leicht nicklaufig Wagner

11201 9120180426_1_Mall_Pi_HND Passau xis

REChami23 HW-M

¥iAblage WIEBGA0_KWI2D Zentrawane\Autsichtsh
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Mappe fur Neu-Mitglieder

Jedes neue Vereinsmitglied bzw. jeder Teilnehmer an der
Ruderausbildung bekommt zu Beginn eine digitale Mappe
mit allen wichtigen Informationen zum Verein und zur Sicherheit.

Darin enthalten:

Ruder- und Fahrtordnung
Sicherheitshinweise
,Kaltes Wasser Informationsblatt®
Bootseinteilung
Informations-Flyer;
Ruderspiegel > Blelbs am Lobonr
Halte dich aus kaltem \_'_Vasser raus
I nfo b I att VO rStan d ] Au SSC h USS 1 Bevor du raus fahrst, Eta):::i;:,a\?vsi:rtzlttfget:;dem Wasser kommst.

Halte dich an irgendwas fest
J u g e n d re n nS p O rt Ziehe dich auf irgendwas rauf
Halte still, schwimme nicht
Halte dein Gesicht aus dem Wasser
Drehe deinen Riicken zu den Wellen
In kaltem Wasser geht nichts wie gewohnt
Du kannst nicht schwimmen, wenn du kalt und steif bist.
Du kannst nicht mit starren Handen greifen.
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Verkehrsregeln - Fahrtordnung
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,Kaltes Wasser“ Informationsblatt

Schlusselbotschaften
Bleibe am Leben......
Halte dich aus kaltem Wasser raus
Kaltes Wasser totet...
Bevor du raus fihrst, Gberlege, wie du aus dem Wasser kommst.
Halte dich an irgendwas fest
Ziehe dich auf irgendwas rauf
Halte still, schwimme nicht
Halte dein Gesicht aus dem Wasser
Drehe deinen Ricken zu den Wellen
In kaltem Wasser geht nichts wie gewohnt
Du kannst nicht schwimmen, wenn du kalt und steif bist.
Du kannst nicht mit starren Handen greifen.
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Mitglieder- und Bootseinstufung:

Mindestanfordenmgz an Bnderer/in:

[Fudereriinnen

b.Mannschafien

Trainins oor = iche Teilnak

T

% Srofe rot

an mind. Bayerische Meisterschaft in

oder hohsrwertize Fagatten

44 Srufz ot zelb

lanfender Saison (Anmeldepflichtu_ Eind

weisung bel Leiter Renmsp.) oder mind

Benutzung nur nach be-

3 Siege auf verschiedenen Landesmeistar|

schafien, davon 1 Sieg offene Elasse odeq Trainer, Leiter Rennsport,
Teilnahme an Europa-,oeder oder dem Vorstand
‘Weltmeisterschaft, oder Olympiade

zelb sichere Bndertechnik
und ab 2001: bestandene Priafing "gelb'| Allzemeiner Enderbetrieb, | %4 Smfe gelb

(AnfEnger erhalten die Freigabe ansgenommen Wander- 4 Smafe blau

durch die Leiter, Aushilder baw. fahrten (Ausnahmen:

Trainer - 5. Anshang "Sport-Team™) sighe Bootsliste)
zelb 1 wie gelb nor dber 1.000 km wie zelb % Smfe gelbl % Stufe gelb

Lebensruderleistung (LEL)
zelb 2 wie gelb nur Gber 2.000 km (LEL) wie gelb % Smafe gelb2 % Stufe gelb
zelb 3 wie gelb nur dber 10.000 km (LEL) wie gelb ¥ Smafe gelbd 4 Smufe gelb
blan. Mitgliedschaft im PRV, Aushildong und -

sichere Schwimmeechnik 'Wanderfahrten

RUDERVEREIN
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Ruderordnung (Stand 2019)

Diese Ruderordnung soll dazu beitragen, jedem Mitglied die Ausiibung des
Rudersports zu ermoglichen. Dabei soll der Verein, somit seine Mitglieder und sein
Bootspark, vor unnétigen Schaden geschiitzt werden. Voraussetzung hiefr sind
Beherrschung der Rudertechnik, Kenntnis der zu befahrenden Gewasser und die
Beachtung der folgenden Punkte:

I. Rudervorbereitung:

Es soll in Vereinskleidung gerudert werden (Infos bzgl. Bezug bei Uli Jacksch),
im Bootshausbereich ist stets auch Oberbekleidung zu tragen.

Vor Antritt der Fahrt (auch mit Bootshanger) ins Fahrtenbuch eintragen (wichtig:
auch voraussichtliche Uhrzeit der Rickkehr). Nach der Fahrt die Kilometerzahl
und evtl. Mangel am Boot erganzen. Aushange beim Fahrtenbuch sind zu
beachten.

Il. Ruderberechtigungen:

Lebensgefahr: Bei Dunkelheit, bei aufziehendem Gewitter, bei starkem MNebel,

Miedrigwasser oder bel Treibeis herrscht Ruderverbot! Wahrend Gewittern ist

unverziiglich das Ufer aufzusuchen. Wahrend der kalten Jahreszeit und bei
niedrigen Wassertemperaturen ist das Rudem in Kleinbooten nur erlaubt, wenn

permanente und bootsbezogene Motorbootbegleitung gewahrleistet ist. Das

Tragen von Schwimmwesten ist Plicht! Bei starkem Wind besteht Kentergefahrl

Die Benutzung der Boote entsprechend der beim Fahrtenbuch ausliegenden




Risiko nach Sportart

Anzahl Verletzte pro Millionen Stunden Ausiibung

Handball

Eishockey

Fussball

Surfen, Wellenreiten
Basketball

Land-, Roll- und Unihockey
Squash

Badminton

Inline-Skating, Rollschuhlaufen
Snowboard

Volleyball

Kampfsport, Selbstverteidigung
Tennis

Reiten, Pferdesport

Skifahren (ohne Tourenskifahren)
Biken im Geldnde

Tischtennis

0

1000 1500 2000

Rudern, Bootfahren, Segeln
Skilangiau

Bergsteigen, Klettern
Baden, Schwimmen
Leichtathletik
Schneeschuhwandern
Tourenskifahren

Laufen, Jogging, (Nordic) Walking
Golf

Gymnastik, Fitnesstraining, Aerobic

suvaliv

182

181

168
144
141
110

2114
2017

Quelle: Lamprecht und Stamm, SFB, Sportobservatorium, 2009-2013, UVG Segment

Seite 3



Die 10 gefahrlichsten Extremsportarten

Platz 1: Highlining. (Slackliner)

Platz 2: Wingsuit Flying. ...

Platz 3: Base-Jumping. ...

Platz 4: CIiff Diving. ...

Platz 5: Big Wave Surfing. ...

Platz 6. Hohlentauchen/ Cave Diving. ...
Platz 7: Eisklettern. ...

Platz 8: Freeclimbing. ...

Platz 9: Hai-Tauchen

Platz 10: Volcano Boarding
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Danke fur die Aufmerksamkeit



